




Chose annoncée, chose
réalisée, voici Safeteen
Magazine! Le tout pre-

mier magazine pensé exclusi-
vement pour toi. Jeune,
encore en pleine adolescence.
Ado, encore en plein appren-
tissage de la vie, en famille au
collège...
La mission  de  Sa fe teen
Magazine, pour toi, auprès
de toi, avec toi : nourrir et ca-
naliser tes envies (justes) de
dévorer la vie, le monde…
T’écouter, te guider et t’éclai-
rer dans tes choix d’avenir… 
C’est très important à l’heure
où la question des repères pour
les jeunes donne des insomnies
aux parents et aux acteurs de
l’Éducation nationale. Surtout
avec le phénomène persistant
des grossesses précoces qui
complique l’avenir de milliers
d’élèves filles. 
Safeteen Magazine se pré-
sente donc comme un repère.
Pour t’assurer une adolescence
saine et responsable. Tu seras
appelé à t’exprimer, poser,
écrire, témoigner, suggérer des
idées dans le magazine… 
Bref, chaque mois c’est un
cocktail joyeux et coloré que
Safeteen Magazine t’offre à
travers ses pages. Avec les
grands sujets d’information qui
côtoient des conseils et des
idées pour réaliser tes rêves.
Alors ? Bonne arrivée
dans la communauté des 
“Safeteeners” !

Le Rédacteur en chef

L'édition 2019 de la Lis
te

Ahin  a eu lieu le 04 se
p-

tembre dernier à l'E
PP

Plateau de Bingervi
lle. 50

élèves admis sur la Lis
te Ahin

ont été célébrés et 
récom-

pensés ce jour-là 
devant

leurs parents. Les h
eureux

nouveaux membres 
d e  l a

Liste ont reçu, chacun
, un kit

complet de fournitur
es sco-

laires de la Classe d
e 6è et

une enveloppe. La Lis
te Ahin

est un concept init
ié par

monsieur Ahin Jean, u
n fils et

cadre de Bingerville. 
M. Ahin

Jean incite ainsi les él
èves de

Bingerville, futurs ad
ultes et

cadres de demain, à 
cultiver

l'excellence à l'école 
et dans

leur vie au quotidien
. Cette

année, c’est monsieu
r YÉPIÉ

Auguste qui a parrain
é l’évé-

nement. 

Rentrée scolaire 2019

Le meilleur de l’actualité scolaire

Par A.K-D
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La 5è Liste Ahin est là !
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Et voilà !...
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Le rêve, c'e
st de voir 

des enfants hyper
motivés...

AHIN JEAN

4

Par A.K-D

Dites-nous, c’est quoi 
la Liste Ahin ?

La Liste Ahin consiste à célébrer les ma-
jors des écoles primaires publiques de la
circonscription administrative de Bin-
gerville à l'examen d'entrée en
Sixième. Il s’agit de les inciter à être
excellents à l'école. La Liste Ahin veut
créer une émulation entre ces élèves
pour qu’ils fassent toujours plus d'ef-
fort à l'école. Les noms de ces cracks
sont portés sur une liste qui constitue un
diplôme collectif dont copie est remise à chacun d'en-
tre eux lors d’une cérémonie annuelle où ils reçoivent
des félicitations publiques. Cette liste est La Liste
Ahin.  J'ajoute que le référent de cette liste est mon
grand-père, le patriarche Ahin dont la vie a été celle
d'un homme de grande sagesse, porte-parole émérite
et gros travailleur, à Akwè-Djèmin (le nom en Atchan
de Bingerville).

Le ‘‘papa’’ de la Liste Ahin explique

Av-vous des nouvelles des anciens membres? 

Quel est le rêve que vousnourriss avec la Liste Ahin?
Le rêve lié à la Liste Ahin, c'est déjà devoir les enfants de Bingerville hyper mo-tivés au niveau de leurs études, de créerune émulation de sorte que chaque en-fant veuille être le meilleur de son écolepar un travail honnête et sérieux. Si c'estréussi, c'est donc à terme des gens bienformés et un pays plus fort. L’autre pandu rêve est qu’avec cette Liste qui tientlieu de diplôme collectif et qui porte lesnoms de tous ces cracks, les récipien-daires se retrouvent plus tard et entre-tiennent des relations de diversesnatures.  

Quelles sont les conditions
pour être  sur la Liste Ahin? 

La seule et simple c
ondition à remplir

est d'être le/la prem
ier(e) de son Ecole

Primaire Publique (E
PP) de la sous-préfec

ture

de Bingerville en obt
enant le plus grand n

ombre de points

à l'examen d'entrée 
en Sixième. Avouez 

que ce n’est pas

bien compliqué com
me condition : il fau

t travailler.

Oui, bien sûr. D’ailleurs, le/la crack de
s cracks de

l’année précédente est toujours invité.
e à assister

à l'édition de l’année en cours. C’est vr
ai, souvent

des problèmes de contacts téléphoniq
ues ou des

déménagements de familles complique
nt un peu

la chose. Mais nous travaillons à avoir u
ne straté-

gie plus efficiente dans le suivi du cursu
s   scolaire

des membres de nos Listes.



Les résultats du BAC 2019, proclamés le
lundi 29 juillet 2019, au lycée moderne
de Bocanda ont donné un taux d’admis

de 33,72% avec zéro admis en série C. Ce
résultat catastrophique au niveau de cette
série a choqué  les responsables et parte-
naires de l’éducation de la localité. 

37 ans après avoir arrêté les cour
s,

Béhi Koffi, pasteur de l’Église éva
n-

gélique baptiste libre à Tanda, a d
é-

croché son Brevet d’Études du P
remier

Cycle (BEPC) 2019. «J’ai présenté
 ce di-

plôme d’abord par rapport à moi-
même,

ensuite pour montrer aux fidèles â
gés et

surtout aux élèves que le dépassem
ent de

soi par le travail est toujours bénéf
ique»,

a-t-il déclaré avant de remercier D
ieu. Le

pasteur Béhi Koffi a arrêté les co
urs en

1982 pour devenir pasteur de l’églis
e qu’il

dirige depuis près de 10 ans.

Les inscriptions sont ouvertes 

Tous les élèves en série C ont ‘‘tapé poteau’’ !

BAC 2019 A BOCANDA

BEPC 2019 A TANDA

Un pasteur de 52 ans admis !

Les filles baent les garçons!

BEPC et CEPE 2019
EXAMENS SCOLAIRES 2020
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En 2019, 58,66% des filles ont été admisesau BEPC en Côte d’Ivoire contre 56,18% desgarçons. Elles étaient 85,81% au CEPEcontre 83,88% garçons. Les filles ont surclasséles garçons aux examens du Brevet d’études dupremier cycle (BEPC) et au Certificat d’étudesprimaires et élémentaires (CEPE) avec un tauxd’admises supérieur à celui des garçons. « Nousconstatons une amélioration du taux pris sousl’angle du genre des filles (…). Et une améliora-tion de l’inscription des filles à l’école », asalué, mercredi 17 juillet 2019 le porte paroledu gouvernement, Sidi Touré.

UNESCO 

Kandia Camara fait le bilan
de la Côte d’Ivoire 

La ministre de l’Education nationale, de
 l’Enseigne-

ment technique et de la  Formation pro
fessionnelle,

Kandia Camara, a participé à la sessio
n du Conseil

exécutif de l’Unesco qui a eu lieu à Pari
s du 09 au 23 Oc-

tobre 2019. Là-bas, la ministre a prése
nté le bilan de la

Côte d’Ivoire. Le programme d’après c
onflit, le soutien

à l’alphabétisation, l’inscription de la
 danse Zaouli au

patrimoine mondial, l’organisation d
e la 6è édition

d’AfriMAB à Abidjan, l’accord pour la
 création d’une

école de la paix à la Fondation Félix H
ouphouët Boigny

pour la recherche de la paix, figurent 
parmi les retom-

bées bénéfiques pour le pays, a dit la
 ministre à cette

rencontre qui marquait la fin du ma
ndat de la Côte

d’Ivoire au sein de l’Unesco. 

Les inscriptions aux examens scolaires
2020 sont ouvertes depuis le 14 octo-
bre et se poursuivront jusqu’au 13 dé-

cembre 2019. Les candidats libres se
préinscrivent directement sur le site web de
la Direction des examens et concours
(Deco): www.men-deco.org, puis déposent
leurs dossiers physiques dans les Directions
régionales et départementales de l’éduca-
tion nationale (Dren/Dden). Les handicapés
candidats libres  doivent se faire enregistrer
à l’Institut national ivoirien pour la promo-
tion des aveugles (Inipa) pour les non-
voyants et malvoyants et à l’École
ivoirienne des sourds (Ecis) pour les sourds
et les malentendants.



De son vrai nom Loukou
Akissi Delphine, Akissi
Delta est un modèle de

réussite. Elle est actrice, scénariste
et réalisatrice des célèbres téléfilms
ivoiriens «Ma famille» et 
«Ma grande famille». Avec près de
30 ans de carrière, la particula-
rité de Delta, c’est qu’elle n'a
jamais mis les pieds à l’école.
«C’est ma tante (chez qui
elle est arrivée toute pe-
tite, à Abidjan) qui m'a ap-
pris à parler le français.
Tout comme elle m'a ap-
pris le respect de l'au-
tre», confie-t-elle.
A u j o u r d ’ h u i , e l l e
connaît mieux que
quiconque l’impor-
tance de l’école et
de l’instruction.
Lors d’une rencon-
tre avec des
femmes organisée
par Nestlé Côte
d’Ivoire, le 07
septembre der-
nier à Yopougon
(Abidjan), elle a
donné un vrai
cours sur le
sujet. 

Akissi Delta est l’une des figures
les plus célèbres du cinéma en

Côte d’Ivoire et même en
Afrique. Voici les secrets
de cette star qui ne sait ni
lire, ni écrire...

Elle a créé une méthode
pour écrire ses films !

« Derrière « Ma famille », vous ne pouvez pas imaginer comment je souffre. Parce
que les scénarios sont entièrement de moi. Comme je  n’ai pas été à l’école, j’utilise
mon intelligence autrement. Tout ce qui se dit dans la série, c’est moi. Il n y a pas
une phrase qui ne vienne pas de moi ». 

Souffrance…
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Par Hamidou. K.

AKISSI DELTA (Actrice-scénariste-réalisatrice)
Ne sachant ni lire, ni écrire…                



«J’ai une équipe d’au moins 4 personnes qui savent lire et
écrire. Moi, je parle, et eux  transcrivent. Quelquefois ils me
proposent des changements, mais en général, je refuse. Parce
que, je ne veux pas que quelqu’un dise : « elle ne sait pas
lire, c’est nous qui avons fait son scénario », je me concentre
pour tout faire de bout en bout. » 

Une équipe d’écrivains…

« Quand t
u ne peux

 ni lire ni 
écrire, tu

 vois le so
leil

mais tu e
s en priso

n. Parce 
que tu n’

es pas lib
re.

Tu as touj
ours beso

in de que
lqu’un. J’

ai subi be
au-

coup de t
rahisons d

ans mon 
entourag

e à cause
 de

cela.  Ma
is il  n’est

 jamais ta
rd pour se

 lancer da
ns

l’alphabé
tisation. 

Des trahisons…

‘’Serrée’’ dansla main des gens…«Je ne sors jamais, je suis tout le tempsà la maison. En fait, je suis ‘‘serrée’’dans la main de ceux qui transcrivent. Jene peux pas avancer sans eux ! Quand tune sais ni lire ni écrire, tu dépends desgens en permanence. Plus grave, tu n’aspas de secret. Tu as ton téléphone por-table, lorsque tu reçois un message (…),tu es obligé de le montrer à quelqu’unpour te le lire. Il y a toujours quelqu’unqui est au courant de ton affaire… »

lDelta est née le
 5 mars 1960 à Dim

bokro, capitale de
 la

région de N'zi-Com
oé

lC’est en 1977 q
u'elle débute sa c

arrière cinématog
ra-

phique, grâce à Lé
onard Groguhet, c

omédien et fonda
teur

de la troupe «Com
ment ça va ?" de l

a RTI.

lAkissi Delta a re
mporté le Prix d’

excellence du cin
éma

et des arts visuels
, le mardi 06 août

 2019.
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Après « Ma grande famille », dans
mon prochain film, je raconte mon
histoire dans « Le secret d’Akissi ».
Je veux parler de tout ce que j’ai 
enduré. J’ai failli faire la prison,
c’est la cuisine qui m’a sauvée,
car j’étais servante...

Le secret d’Akissi…



C’est un homme disposé et chaleureux qui a ouvert
les portes des Établissements Offoumou Yapo à
l’équipe de Safeteen Mag’.
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Au bas de l’échel
le

P
our gére

r un éta
blisseme

nt,

il faut c
ommenc

er au ba
s de

l’échelle
. J’ai 

commen
cé

par l’en
seignem

ent, pu
isque je

suis ense
ignant d

e format
ion. Mai

s

quand j’
étais étu

diant, j’
y venais

déjà. G
râce à 

la form
ation qu

e

j’ai eue
 auprès 

de mon 
père, ce

la

n’a pas 
été diffi

cile de p
rendre l

a

tête de 
l’Établis

sement.
 

Par A.K-D 

©
 N
oe
lle
 A
nn
ic
k 
KO

U
A
D
IO

C’est en 2007, après le décès de
son père en 2006, que Richard
Jonas Hossey Offoumou devient

officiellement le nouveau patron des
Établissements Offoumou Yapo. Mais
bien avant d’en arriver là, l’homme a dû
faire ses preuves à partir de 2000 au
côté de son fondateur de père. 

Bienvenue à Offoumou Yapo !



Les perspectives

Lors de mes voyages, je tisse des partenariats avec des écoles.Mon premier partenariat était avec une école à Montpelieren France, mais la structure a fermé. Le directeur m’a confiéà une autre, l’ISEMA (Ecole Supérieure de Commerce des Entre-preneurs de la Naturalité) à Avignon. Le partenariat permet à nosétudiants d’aller poursuivre leur cursus en France. Mais d’autrespartenariats arrivent parce qu’il faut diversifier. Je suis actuelle-ment sur les États-Unis et le Canada. Nous avons aussi un parte-nariat avec une structure spécialisée qui dispense des coursd’informatique. 

La renommée d’Offoumou Yapo…

Il y a d’abord l’espace scolaire qui s’étend sur 4 hectares.Il est arboré, avec de la verdure et  tout est intégré. Il
y fait bon vivre pour étudier. Ensuite, il y a les  bons ré-

sultats scolaires. Enfin, dans les Établissements Offoumou
Yapo, on ne connait pas de grèves de revendications sala-
riales. Ce qui fait que les professeurs donnent le meilleur
d’eux-mêmes. Le fondateur Offoumou Yapo recrutait des
professeurs qui ont au minimum la Licence. Nous avons
même des enseignants qui ont ou préparent le Doctorat. 

Le groupe Offoumou

Les Établissement Offou
mou Yapo

comptent trois entités
. Il y a le

Lycée Oyemon Niango
ran Michel

d'Agboville qui est le p
remier, créé en

1975. Ensuite, le Group
e Scolaire 

Offoumou Yapo ici à Y
opougon [où a

lieu l’interview] qui 
a été créé en

1985-1986. Le dernier-n
é du groupe est

le Collège Jules d’Attob
rou  dans le 

département d’Agbovil
le. 

Les enseignements

Dans les Établissements
Offoumou Yapo, l’ensei-
gnement part de la 6è à la

Terminale A, C et D. Au niveau du
Groupe Scolaire Offoumou Yapo,
on part de la Maternelle au Supé-
rieur (l’IESO : Institut d’Ensei-
gnement Supérieur Offoumou),
en passant par le Primaire et le
Secondaire général et technique.
Au niveau de l’Enseignement Su-
périeur, il existe des BTS [Brevet
de Technicien Supérieur]ter-
tiaires et un seul BTS industriel
qui est l’IDA
[Informatique-Développeur 
d’Application].

Vous av dit 
safe teen*  ? 

Pour assurer une 
adoles-

cence saine* à no
s élèves

face au phénom
ène de

grossesses préco
ces, d’alcoo-

lisme, de tabagis
me, de délin-

quance, d’influenc
e négatives...,

nous avons instauré, depuis

2018, le Scoutism
e. Nous allons

l’accentuer cette
 année. Le

Scoutisme est à 
la recherche

d’un monde meille
ur. Pour avoir

ce monde meilleu
r, il nous faut

une jeunesse disci
plinée, obéis-

sante, responsable
, etc. 
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ABUS SEXUEL En parler…comment ?

Ne t’oublie pas !

Il arriv
e que le/la partenaire

ait du mal à accepte
r le

refus. Et qu’il/elle ai
t re-

cours au chantage affe
ctif du

genre : « Si tu m’aima
is vrai-

ment… ». Ce n’est pa
s forcé-

ment mal intentionné,
 mais la

question n’est pas là. Q
uand on

aime, on n’est pas ob
ligé de

s’oublier soi-même. On 
existe à

deux dans une relation.
 Et cha-

cun doit pouvoir s’expr
imer li-

brement.

En cas d’abus…

Une tape sur tes fesses.
Des remarques ou sous-
entendus obscènes. Du

harcèlement par téléphone.
Une agression sexuelle... C’est
difficile d’en parler. On a sou-
vent honte. On se sent seul-e
avec son secret. Mais n’oublie
pas : tu n’es pas responsable, tu
es la victime. Si quelqu’un
abuse de toi ou tente de le
faire, il y a des solutions : sur-
tout, ne le garde pas pour toi.
Parles-en. Essaie de t’adresser à
quelqu’un en qui tu as
confiance : ta mère, ton frère,
ta sœur, ton oncle, l’éducateur,
etc. Enfin, sache aussi que cer-
tains de ces abus sont punis par
la loi et que tu peux porter
plainte.

Tu es amoureux/seet tu ne te sens pasprêt/e à fairel’amour? Dis-le !... C’est toiqui choisis quand tu es prêt/eà avoir des relationssexuelles. Tu choisis avec quiet tu choisis avec cette per-sonne ce que vous faites aulit. C’est ton droit le plusstrict. Et on peut en parler.Pas forcément pour seconvaincre mais pour se com-prendre. Ça ne vaut pas lecoup de se forcer à avoir desrelations sexuelles. Ce n’estpas un dû envers ton/ta par-tenaire.

C’est toi qui décides

de ce dont tu as

envie ou pas. 
À toi de  dire « non »

quand ce qu’on te

propose ne te plaît

pas. 
Mais que faire en cas

d’abus ?
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Par A.K-D 

   



« Moi je trouve qu’il faut aller plus loin sur ce sujet. Par
exemple, donner des conseils pour éduquer les adolescents,
les garçons surtout, à ne pas abuser : on ne cherche pas à
coucher  avec quelqu’un qui dort [faire le chat noir], ni avec
quelqu’un qui ne peut pas dire non. On n’insiste pas, on ne
fait pas de chantage… Il faut que ça soit clair !»

« C’est bien de dire qu’on peut dire non et tout, mais ce se-
rait bien de dire aussi que l’autre, le garçon n’a pas à insister
! Il y a aussi le problème de l’alcool dans notre milieu et on
dit qu’il ne faut pas être saoule sinon on ne se souvient pas.
Et bien, soulignez aussi que l’autre non plus ne doit pas être
saoule pour être sûr qu’il ou elle en a bien envie ! » 

« C’est bien beau de défendre toujours les filles, comme si tout
est la faute des garçons. C’est vrai, une fille n’abuserait pas d’un
garçon. Mais il y a aussi que si elle ne s’habillait pas en mélangeant
sexy classe et sexy vulgaire, jamais le gars n’aurait le courage de
la forcer à coucher. Donc, on dit un garçon doit se maîtriser, mais
une fille a-t-elle le droit pour autant d’allumer le gars ? Moi, par-
ticulièrement, je déteste les salauds qui font ça, mais allez dans
les quartiers, vous verrez ces filles pratiquement déshabillées traî-
nant avec des gars bizarres qui ne les respectent même pas. Je
pense que si on commence par faire comprendre aux filles que le
fait de s’habiller sexy vulgaire les expose à des attaques de dé-
traqués sexuels, on éviterait beaucoup de choses… » 

Franck Z. (18 ans, en Tle) 

Sabine F. (18 ans, en 1ère)

« Vous dites qu’en cas d’abus on doit en parler. Okay, sauf que quand
tu te confies à un prof ou à l’éducateur, tu es sûr qu’il va en parler et
ça devient un gros scandale dans toute l’école, ce dont l’élève ne veut
pas forcement ! Moi, j’ai vécu cela. Et je peux vous dire que dans ce
genre de situation, on n’en parle pas forcément pour dénoncer, non !
On en parle parce qu’on veut qu’une personne nous écoute et nous aide
par ses conseils. Alors que quand l’éducateur ou le prof fait ce qu’il
trouve juste, cela enfonce l’élève dans certains cas. Ce serait vraiment
bien qu’on écoute plus le souhait de l’élève que de déclencher tout de
suite un gros scandale.»
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Fanta D. (16 ans, en 4è)

« Ils enfoncent la victime »

« On a besoin de conseils »

« Que les filles arrêtent ça »

« Il y a aussi l’alcl »
Edith K. (15 ans, en 3è) 

   



Des oreilles menacées…

La plupart des ados ont une bonne santé au-
ditive, donc ne se méfient pas. Parce que
leurs comportements n’ont pas ou peu

d’impact sur leur audition pour l’instant, ils
n’ont pas conscience des dangers et pren-
nent des risques en s’exposant au bruit.
Or, le bruit fragilise les oreilles
lorsqu’il dépasse un certain niveau de
décibels. 

…A oreilles abîmées
Prendre des risques altère l’audition
de manière irréversible. Et parfois,
certains jeunes en subissent directe-
ment les conséquences. Après s’être
exposé à un son trop puissant, qu’on
appelle traumatisme sonore, un ado
peut avoir des acouphènes. Ce sont
des bruits parasites–tels que des sif-
flements ou des bourdonnements en-
tendus seulement par la personne qui
en souffre. Les acouphènes ne se «
guérissent » pas. Mais ils diminuent
avec le temps et peuvent être atténués.

Baisse le son !
Comme beaucoup de jeunes, tu as sûrement ten-
dance à écouter de plus en plus longtemps de la
musique avec des écouteurs dans les oreilles, voire
à t’endormir avec. Le problème des écouteurs,
c’est qu’ils n’isolent pas des sons extérieurs. Dans
un décor bruyant, on a donc tendance à augmenter
le volume pour couvrir les sons. Grave erreur ! Il
faut penser à la fois intensité du son et durée
d’écoute : ce qui est dangereux, c’est de s’exposer
à un son trop fort pendant un temps trop long.

So
ur
ce
 :
 L
e 
m
on
de
 d
es
 a
do
s

LES OREILLES Prends-en soin !
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u Les oreilles ont besoin de se reposer ! Fais
des pauses et veille à ce que le temps de récupé-
ration soit au moins égal au temps d’exposition.

u Pour éviter d’avoir des regrets plus tard,
protège-toi ! Lorsque tu t’exposes à un volume so-
nore élevé (espace bruyant, concert, travaux,
etc), n’oublie pas de porter des protections audi-
tives : les fameux bouchons d’oreilles.

u On ne se rend pas toujours compte qu’il y a
un problème ! N’hésite pas à consulter un ORL qui
te fera passer un test d’audition. Et en cas de trau-
matisme sonore, rends-toi chez le médecin ou aux
urgences le plus rapidement possible.

3 RÉFLEXES À AVOIR

Les oreilles, on n’en a que deux,

donc il faut les protéger! Voici

les dangers qui pèsent sur tes

tympans et les bons réflexes à

adopter.



Curiosité des jeunes oblige, la majorité d’entre eux a au moins
une fois visionné un film pornographique avant l’âge de 18 ans.
C’est l’une des grosses conséquences de la facilité à accéder aux

films pornographique sur le Net. En plus, les jeunes cherchent en ces vi-
déos, des réponses aux questions qu’ils ne peuvent pas poser à leurs pa-
rents. Pour certains c’est une initiation à la vie sexuelle et un moyen de
se démarquer de leurs amis qui ne savent pas grand-chose du sexe. Enfin,
regarder des films pornos sont un moyen pour les jeunes de soulager leurs
pulsions. 

Ado… et accro au porno ?

Le manque de sommeil est la première
cause de la fatigue des adolescents. Il
y a que, de plus en plus, les ados sont

accros à la télévision, au téléphone porta-
ble, à la musique... Toutes ces addictions
empêchent d’avoir une nuit normale de som-
meil qui doit être au minimum de 7h de
temps. D’abord, ce manque de sommeil af-
fecte forcément le cerveau. Dans la concen-
tration, la capacité à faire plusieurs choses
en même temps et l’attention. Ensuite, ce
manque de sommeil a des effets néfastes sur
la santé. Enfin, il y a la dégradation de la
santé mentale, l’obésité, l’augmentation de
l’hyperactivité et la toxicomanie qui vien-
nent aggraver la situation.

ADO…  
Comment tu vas ?

Adolescent, jeune, frais. Et pourtant si fatigué ?

Mal dans ton corps ?... Voici ce que dit la science.

Ado… et déjà si fatigué ?
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La puberté est l’âge du changement du corps. Tu passes
de l’enfance à l’adolescence. Voir tes seins pousser, ton
bassin s’élargir, avoir des boutons d’acnés sur le visage,

ta voix qui devient plus grave, des poils pubiens, ressentir des
pulsions sont des choses que ton corps d’adolescents a du mal
à accepter. D’où le ‘’malaise’’ que tu sens. Mais c’est une
étape qui va passer et juste après, tu seras fier de montrer
les transformations de ton corps. 

Ado… et si mal dans ton corps ?

So
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Comment s’est passée ton
année scolaire ?
Cette année [rentrée sco-
laire 2018-2019 ndlr], j’ai
fait la classe de Seconde
A. J’ai commencé avec
une moyenne de 13.72 au
premier semestre, ce qui
m’a valu le rang de
deuxième de la classe
sur un effectif de 44
élèves. Je n’étais pas
contente de moi, parce
que je m’étais fixée
pour objectif d’être la
première de la classe.
J’ai donc redoublé d’ardeur au
second semestre pour monter
ma moyenne à 15.16. Ce qui
a permis de relevé ma
moyenne annuelle à 14.68.
Mais j’avoue que je ne suis
pas totalement satis-
faite, parce que je suis
sûre que j’aurais pu
faire mieux.

Pourquoi tu es si
igeante avec toi-
même ?
Je mets du sérieux dans mes études pour que maman
et papa soient honorés et fiers de moi. Mais, surtout
la raison principale est que je veux être un leader
demain. Mon rêve est d’être Avocate.

dis-moi, qu’est-ce tu as comme loisirs ?
Tous les après-midi, quand nous n’avonspas cours, je

passe mon temps à lire des romans. Les
week-ends, j’écoute les musiques de ma
génération. J’aime le Couper décaler, le
chanteur Dadju… J’aime également les

jeux et tricoter.

et ton petit ami ?
Moi, non je n’ai pas de copain !….

En fait, je me dis que mes
études passent avant tout.
Cela ne vaut pas la peine de
commencer ce que tu ne
pourras pas terminer. Surtout
avec les risques de grossesses
précoces qui peuvent gâcher
nos rêves.

Qu’en est-il des résea 
socia et toi ?
J’utilise Snapchat, Face-
book, Instagram et What-
sApp. Je connais également
Twitter. Nous faisons partie

de la génération Facebook, donc
ce réseau est le plus prisé et là-
bas, je publie des photos, des ci-
tations…, pareil avec Instagram
et Snap. J’aime bien ces appli-
cations qui permettent d’em-
bellir les photos.

Comment tu choisis  
tes ami.e.s ?
D’abord, j’observe leurs com-
portements, leurs manières de
faire. En général, quand je
constate que la personne parle

trop, je l’élimine. Un autre critère, c’est la discré-
tion, le travail. Si elle s’exprime bien et que nous al-
lons dans la même direction, alors, elle peut entrer
dans mon cercle d’ami.e.s.

Grâce Aïcha Dosso est élève au
Lycée Moderne Jeunes filles de
Bouaké. A 16 ans, la petite
Grâce voit grand et travaille
déjà à réaliser son rêve.

Pas la peine de 
commencer ce que tu ne

peux pas terminer
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Par A.K-D

La petite 
qui rêve d’être

Grande

GRÂCE AÏCHA DOSSO



des élèves sont de plus en pluspassionnés des télé-novelas?Qu’est ce que cela vous inspire? 
D’abord, il faut savoir que tout excès nuit. À la maison, on peutregarder des films (télénovelas), des matchs de football, maisêtre accro est dangereux. Que fait-on de l’actualité ? A l’examen,on ne va pas demander à un élève ce qu’il a appris dans les télé-novelas. Aujourd’hui par exemple [mercredi 25 septembre 2019],le président de la République Alassane Ouattara est à Dimbokro.Mais demandez à un élève abonné aux télénovelas à combien dekilomètres d’Abidjan se trouve Dimbokro, il n’aura pas la bonneréponse. Alors que le Journal Télévisé (JT) qui consacre beaucoupde temps à cet événement, te donnera des informations sur cetteville. Tu sauras par exemple que Dimbokro, c’est la ville nataledu chef de l’État, qu’il y a fait son cursus primaire, etc. Mieux,le JT te donnera d’autres informations sur l’actualité qui peuventte servir dans d’autres domaines.  

Un élève qui se cuive 
gagnera toujours...

Ahoussi Kanga Antoine:

Le président des parents
d’élèves et son bureau exécutif
accompagnent l’école dans les
prises de décisions. Cette pré-
sence a pour but de dire aux en-
fants qu’ils ne sont pas seuls.
Les parents sont représentés
car à chaque fois qu’un enfant
traverse une nouvelle étape, il
y a un changement. À la mai-
son, l’enfant peut être bien,
mais à l’école, il peut avoir des
fréquentations qui vont agir sur
son comportement. Nous
sommes donc là pour veiller à
cela. 

Les parents ont-ils
un rôle à jouer ici ?

Effectivement, nous, parent
s, de-

vons amener nos enfants à se
 cul-

tiver avec des émissions qui
 vont

leur permettre d’avancer. 
Com-

bien de parents demande
nt à

leurs enfants quelle leçon i
l tire

des télénovelas ? Si un enfant
 veut

ressembler à tel acteur o
u tel

footballeur, il faut qu’il sach
e que

ce dernier a été à l’école. 
C’est

parce qu’il a pu concilier spo
rt et

études qu’aujourd’hui, il est
 célè-

bre. En tant que parents, nou
s de-

vons accompagner et guide
r nos

enfants dans les choix qu’ils
 font.

Car regarder des films pour s
e dis-

traire, c’est bon, mais se cu
ltiver

est mieux parce qu’ un élèv
e qui

se cultive gagnera toujours, d
’une

manière ou d’une autre.
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Par Miriam COULIBALY

PASSIONNÉ.E DE TÉLÉNOVELAS ? 



Malgré les sensibilisations, de nombreuses
jeunes filles continuent de tomber enceinte.
Pourtant, les conséquences de ces grossesses
vont plus loin que tu ne le penses...

Sais-tu que les complications de la
grossesse précoce et de l’accou-
chement sont la deuxième cause
de décès chez les jeunes filles
âgées de 15 à 19 ans dans le
monde? Près de 3 millions
d’avortements provoqués ont
lieu chez les jeunes filles de 15
à 19 ans chaque année. Ce qui
contribue à la mortalité ma-
ternelle et entraîne des pro-
blèmes de santé durables.
Les grossesses précoces ac-
croissent les risques pour la
mère comme pour l’enfant.
Dans les pays comme la
Côte d’Ivoire, les bébés
morts nés et les décès de
nouveaux nés sont 50 % plus
nombreux parmi les enfants
nés de mères adolescentes
que parmi ceux de mères âgées
de 20 ans et plus.

Comme chez la plupart des ados, c’est de retour
des vacances et au début du 3è mois de la ren-
trée scolaire que le scandale de la grossesse de

Rita éclate. 15 ans, Rita est en classe de 4è dans un
lycée de Dimbokro. Comme c’est toujours le cas, ses
parents sont inquiets à juste titre pour son avenir:
études, situation financière, solidité du couple…

Conséquences économiques et socialesBeaucoup de jeunes filles doivent abandonner l’école
lorsqu’elles tombent enceintes. Or, aujourd’hui, une
jeune fille peu ou pas instruite aura moins de compé-
tences et de possibilités de trouver un emploi. 
Cela peut aussi avoir un coût pour le pays, en raison du
manque à gagner sur le revenu annuel qu’une jeune
femme aurait pu percevoir durant sa vie si elle n’avait pas
eu une grossesse précoce.

Les conséquences
vont au-delà 
de l’école !

Conséquences sur  ta santé
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Par A.K-D et Philomène FABUNMI

GROSSESSES PRÉCOCES



Le cauchemar…
Sur le plan physique, une grossesse précoce, c’est un vrai cauchemar !
L’étroitesse de ton basin t’expose à la fistule obstétricale. Cette  ‘’dé-
chirure’’ qui survient à la suite des difficultés pour accoucher, crée une
communication entre le vagin et la vessie ou le rectum. En plus de la
fuite d’urine que tu ne peux contrôler, la fistule peut aussi provoquer
des ulcères, des infections et des maladies liées aux reins…
Plus grave encore ! Il arrive aussi que l’utérus lâche à la suite des dif-
ficulés pour accoucher ! Et dans ce cas, l’ablation (couper l’utérus) de-
vient la seule solution pour sauver la trop jeune mère. Enfin, on
apprend que le risque de problèmes cardiaques à un certain âge a un
lien avec la grossesse précoce.
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Informe-toi sur
la  contraception

La contraception ne concerne
pas que les filles. Les garçons
aussi sont impliqués et doivent
se protéger, grâce au préserva-
tif. Au-delà d’être le moyen
pour se protéger des infections
sexuellement transmissibles,
ce dernier permet d’éviter une
grossesse.
Dès le premier rapport sexuel,
il est indispensable d’avoir un
moyen de contraception
ajouté au préservatif. La pilule
reste le moyen de contracep-
tion le plus utilisé par les 15 /
20 ans. 
En cas d’incident ou de rapport
à risque, la pilule du lende-
main est un recours. Mais, il
n’est pas efficace à 100% et
doit rester un moyen de
contraception occasionnel
(voire exceptionnel).

lPrès de 16 millions de filles
de 15 à 19 ans et quelque 1
million de filles de moins de
15 ans mettent au monde des
enfants chaque année.

lLes complications de la gros-
sesse et de l’accouchement
sont la deuxième cause de
décès pour les filles de 15 à 19
ans dans le monde.

lChaque année, près de 3 mil-
lions de filles de 15 à 19 ans
font des avortements à risque.

lLes bébés de mères adoles-
centes ont un risque de mor-
talité plus élevé que ceux de
mères de 20 à 24 ans.

Les chiffres du danger



Animée pa
r D. RAMI

Depuis plusieurs jours, je res-
sens des mouvements incon-
trôlables au bas du ventre
comme une paupière qui
"saute". Cela est parfois en
continu pendant une journée.
Les mouvements sont visibles
à l'oeil nu parfois avec une
grande fréquence et parfois en
juste un coup. Quelles en sont
les causes probables ?

Ophélie, 19 ans

Mouvement 
incontrôlables au 

bas du ventre

Il est probable qu'il s'agisse de
contractions musculaires des
muscles de ta paroi abdominale.
C'est souvent lié à une hyperex-
citabilité musculaire, comme ce
que tu décris au niveau des mus-
cles des paupières. On ne sait
pas trop à quoi est dû ce genre
de symptômes, même si l'on
conseille souvent de faire une
cure de magnésium et de boire
suffisamment d'eau... Peut-être
également qu'une cure de mul-
tivitamines pourrait agir si ja-
mais tu as une petite carence en
un élément essentiel(vitamine,
oligoélément).

Safeteen te répond…

« Je ne l’ai jamais fait à 20 ans »
« Salut ! J'ai un peu honte ma

is à 20 ans bientôt, je ne l'ai j
amais

fait. Mes amies qui connaisse
nt déjà garçon pour la plupa

rt me

jugent et me font comprend
re qu'il faut que je me trouv

e vite

quelqu'un. Je ne comprends 
plus rien…»

Laurène K.

Laurène, tu n'as aucune raiso
n d’avoir honte, bien au con

traire !

Toi seule peux savoir si tu as e
nvie. Ne le fais pas uniqueme

nt parce

que tes amies te poussent à l
e faire. Ce serait une mauvai

se raison

et tu pourrais le regretter tou
te ta vie.

Safeteen te répond…

« J’ai oublié la pilule »Bonjour. Je prends la pilule depuis 2 ans et je lacommence toujours le mercredi de chaque semaine.Sauf qu’après les 7 jours d'arrêt je ne l'ai pas reprisecar j’avais oublié. J'ai eu 2 rapports non protégésavec mon copain. J’ai repris ma pilule qu'au débutde la deuxième semaine. Que dois-je faire? Mercid'avance… 

Laura, 18 ans

Lors des 2 rapports dont tu parles, tu n'étais pasprotégée contre une grossesse, encore moinscontre une maladie sexuellement transmissible.Mais le seul moyen pour savoir si tu es enceinteest de faire un test de grossesse, au minimumaprès 5 jours de retard des règles. Pour en savoirplus, écris nous sur notre page Facebookwww.facebook.com /safeteenmagazine-ci

Safeteen te répond…
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Premiers émois, premières amours, premières expériences
sexuelles... L'adolescence marque l'entrée dans la sexualité 
et soulève mille questions. Safeteen t’éclaire, sans tabou.…



« J’ai pris 5 pilules du lendemain »
« Bonjour. J'ai 16 ans et lemois dernier, j’ai dû prendre5 fois la pilule du lendemainpour éviter une mauvaise sur-prise. Est-ce dangereux si onen prend trop ? »

Elodie, 16 ans

A priori, ce n'est pas dange-reux, mais c’est une méthodede « rattrapage ». L’idéal rested’avoir une contraception régu-lière. Il en existe de toutesorte. Pour trouver celle qui teconvient, rends-toi dans unepharmacie et discutes-en avecle pharmacien. Dans tous lescas, le professionnel à qui tut'adresses en cas d'urgence(médecin généraliste ou gyné-cologue, pharmacien, infir-mière scolaire, sage-femme)est aussi là pour t'aider à pré-venir les infections sexuelle-ment transmissibles dont leVIH/sida et discuter avec toid'une méthode de contracep-tion régulière adaptée à ta si-tuation.

Safeteen te répond…

Toutes les femmes, à part
ir

de la puberté, ont de
s

pertes blanches tous le
s

jours. Certains jours, elle
s

sont très abondantes, tran
s-

parentes, et fluides et d'au
-

tres jours plus opaque
s,

voire un peu jaunes. C'e
st

parfaitement normal, ca
r

cela dépend des hormone
s

au fil du cycle. Donc ce qu
e

vous décrivez est normal e
t

même indispensable pou
r

avoir une bonne fertilité.

Peut-on tomber enceinte un mois et demi après un rapport sexuel non protégé ?
Elodie, 17 ans

Pertes blanches 
tous les jours

À longueur de journée, j'a
i

des pertes blanches. Par
-

fois c'est des petites

pertes mais souvent aussi
,

j'y vois une substance

comme un peu gluante
.

J'ai remarqué aussi que ça

dégageait une petite

odeur. J’ai lu quelque par
t

que le sexe féminin pou
-

vait se nettoyer par lui
-

même. Pouvez-vous

m'éclairer un peu plus sur

ce sujet? Et si je n'ai aucun

problème avec le secteur

génital. P.S: Je voudrais

préciser si ça pourrait

avoir un lien, j'ai eu beau
-

coup d'infection urinaire.
Roxane, 16 ans

Safeteen te répond…

Enceinte un mois et demi après ?

On peut mettre en route une grossesse plusieurs
jours après un rapport sexuel non protégé. En
effet, les spermatozoïdes peuvent attendre plu-
sieurs jours avant que l'ovulation se produise,
jusqu'à 5 ou 7 jours, maximum. Pour savoir si l'on

est enceinte après un rapport sexuel, il faut faire
un test de grossesse au plus tôt 3 semaines après
le rapport sexuel à risque. Plus tôt, le test ne se-
rait pas fiable.

Safeteen te répond…

Premier rapport…
et pertes marron
J'ai eu mon premier rapport
il y a 4 jours. Depuis, j'ai des
pertes marron. Est-ce grave
en sachant que j'ai un cycle
irrégulier ? Est-ce un signe
de grossesse ?

Sephora, 14 ans

Safeteen te répond…
Des pertes de couleur marron
sont tout simplement des sai-
gnements en petite quantité.
Après un premier rapport c'est
le plus souvent dû à la déchi-
rure de l'hymen qui peut sai-
gner. Quand à une grossesse,
ça n'est pas possible : en
effet, il faut 7 jours pour
qu'un embryon s'implante
dans l'utérus. Avant cela, on
ne peut pas savoir si une gros-
sesse surviendra ou non, car
l'embryon, même formé, peut
ne pas s'implanter. D'autre
part, il faut également sou-
vent plusieurs jours pour
qu'un embryon se forme. Donc
après un rapport sexuel, le
test de grossesse ne peut être
fiable que 3 semaines après.
Je te conseille d'en faire un si
tu as le moindre doute, sur-
tout si tu n’as pas utilisé de
contraception suffisamment
fiable.
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Miriame COULIBALY

L’ex-mannequin et promotrice de modeFatim Sidimé, a ouvert une école de forma-tion dans le domaine de la mode. C’est lapremière école professionnelle des métiersde la mode et du mannequinat (EP2M).Agréée par le Ministère de l’Éducation natio-nale, de l’Enseignement technique et de laFormation professionnelle, l’école dispensedes formations sur le design, le stylisme, lacoiffure, la conciergerie de luxe, etc.

À Moroviné, un village au nord de la Côte d’Ivoire,
 les femmes cul-

tivent les arachides pour nourrir leur famille. Il f
aut en moyenne

une journée pour une femme aidée de sa famille
, souvent de ses

enfants, afin de décortiquer un sac d’arachide de 
50 kilogrammes.

Pour aider ces femmes, l’équipe Voix des jeunes de
 l’Université Pé-

léforo Gon Coulibaly de Korhogo a proposé une so
lution pour favo-

riser l’autonomisation financière des femmes. 
Avec l’aide des

ferronniers locaux, ils ont produit deux dispositif
s permettant de

décortiquer et griller les arachides, ce qui a eu pou
r résultat d’aug-

menter l’efficacité et la rapidité avec laquelle les 
femmes arrivent

à décortiquer les ara-
chides. Elles passent
donc de 18 heures à 30
minutes pour produire
un sac de 50kg. 

l’Ivoirienne A
lexandra Am

on 

à Holywood

Samuel L. Jackson 
retourne aux sources

La première école de mode et du mannequinat est née

Voix des jeunes (Saisons 2): La solution gagnante

L’acteur Samuel Lee Jackson qui
se réclame de l’ethnie benga du
Gabon, a rencontré Ali Bongo On-
dimba lors d'un voyage à Libre-
ville. Un déplacement également
professionnel, puisque la star tra-
vaille actuellement sur une série
consacrée à l’esclavage. L’acteur
a reçu le 1er août dernier un pas-
seport gabonais des mains du mi-
nistre des Affaires étrangères. Il
est la première star à répondre à
l’appel au retour qu’Ali Bongo 
Ondimba a lancé.

Le chanteur de reggae ivoirien
Alpha Blondy était en concert
le lundi 14 octobre 2019 au Ca-
sino de Paris dans le cadre des
activités de WORLD FOR
TCHAD. Une Association  qui
lutte contre la pauvreté à tra-
vers la création des puits d’eau
potable au Tchad. L’artiste per-
met ainsi à WORLD FOR TCHAD
de réaliser de nombreux puits
dans ce pays du Sahel. 

Alpha Blondy, toujours engagé

Après le réa
lisateur ivoir

ien Abel Kou
amé

du studio d’
animation « 

Afrika Toon 
», la

jeune produ
ctrice et ac

trice Alexan
dra

Amon est la d
euxième ivoi

rienne à inté
grer

la prestigieu
se Académie

 des Internat
ional

Emmy Award
s.«Quelques 

mois après m
on

collègue Abe
l Kouamé, j

’ai le plaisir
 de

vous annonc
er que je 

viens d’inté
grer

l’Academie in
ternationale 

des Internati
onal

Emmys, qui c
élèbre les Int

ernational Em
my

Awards, des 
Awards qui d

écernent les
 prix

d’excellence
 aux acteurs

 de la Télévi
sion

Américaine e
t Internation

ale », a anno
ncé

Alexandra Am
on dans un c

ommuniqué.
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Deux étudiants
Deux étudiants en cycle in-
génieur dans une grande
école d’Abidjan marchent
le long de leur campus
lorsque l'un des deux dit à
l'autre, admiratif : 
- Ou est-ce que tu as trouvé

ce vélo ? 
- Mon cher, en fait, hier,
alors que je marchais et que
j'étais dans mes pensées, je
croise une super go à vélo.
Elle s'arrête devant moi,
pose son vélo par terre, se
déshabille entièrement et
me dit : 
- Prends ce que tu veux !
- Tu as eu raison, mon cher.
Les vêtements auraient cer-
tainement été trop petits
pour toi !, rétorque son ami. 

Épithète
La maîtresse d’une classe de
CM 2 à Daloa demande à ses
élèves de construire une
phrase avec l’adjective épi-
thète. L’élève Amadou lève
rapidement le doigt et dit : «
Aujourd'hui il pleut, épithète
demain, il fera beau ! »

La conjugaison
La maîtresse demande à Ni-
colas :  - Conjugue-moi le
verbe savoir à tous les temps. 

- Je sais qu'il pleut, je sais qu'il
fera beau, je sais qu'il neige. 

Affaire de bulletin
Le père de David s'étonne de
ne pas avoir encore reçu le
bulletin scolaire de son fils et
lui en demande la raison :
- Et ton bulletin il n’est pas
encore arrivé?
- Si, si mais je l'ai prêté à Paul
pour qu'il fasse peur à son
père ! 

Comme souvent, déjà ou
bientôt en salle, à Abidjan
ou à l’intérieur de la Côte

d’Ivoire, retenons entre bien
d’autres productions tout aussi in-
téressantes, Toy Story 4, Spider-
Man Far From Home et le remake
2019 du Roi Lion sortis en juillet.
Au mois d'août, plusieurs imman-
quables : Once Upon a Time in
Hollywood de Quentin Tarantino
mais aussi le spin-off Fast & Fu-
rious : Hobbs & Shaw avec Idris
Elba, Dwayne Johnson et Jason

Statham.La rentrée du cinéma est
intéressante elle aussi puisque le
film d'horreur Ça, chapitre 2 et
Rambo 5 avec Sylvester Stallone
sont également sur les radars des
amateurs de frissons cinéphi-
liques. En fin d'année, rappelons
aussi les sorties de Star Wars 9 et
de La Reine des neiges 2 qui de-
vraient à n'en pas douter réaliser
de gros chiffres au box-office
mondial. Et aussi en Côte d’Ivoire.
Du moins, on l’espère.

Voici les grandes sorties 
cinéma à suivre

Originaire des Etats-Unis, la
Dionaea est une plante carni-
vore. Elle consomme des
mouches, papillons et autres in-
sectes volants. Le plus souvent,
elle vit dans des sols pauvres.
Cette plante absorbe les sels
minéraux du sol par ses racines
et trouve le reste de ses besoins
dans les insectes qu’elle
consomme.

Avec une carapace molle, la
tortue géante de Cantor est
une tortue d’eau douce. Elle a
une tête large et des petits
yeux à l’extrémité de son mu-
seau. A l’âge adulte, elle peut
mesurer 2 mètres de longueur.

La plante mangeuse
de mouche

La tortue géante 
de Cantor

Depuis juillet, c’est le printemps des sorties cinéma.
Si tu es fan de spectacle, tu pourras te régaler dans
les salles obscures jusqu'à la fin de l’année 2019!
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Par Hamidou KONARÉ

LE COMMUNITY MANAGER

De la distraction… 
à la profession

Passionné.e d’internet, tu es très acti.f.ve sur les
réseaux sociaux ? Tu peux en faire un métier en 
devenant Community manager...

Cela consiste à rechercher sur latoile des communautés autour dela thématique que tu développesou gère. Des groupes spécialisés(mathématiques, sciences, sports,cultures, cuisine…) qui abordentou qui peuvent s’intéresser à tonproduit ou ta thématique. 

Écouter 

Parler
C’est l’ensemble 

des articles,

photos, vidéo que t
u postes sur le

réseau social pou
r mettre en

avant ta thémati
que. Tu dois

créer des contenu
s de qualités

qui vont inciter les
 internautes à

réagir. Une fois que
 tu as réussi à

susciter des réactio
ns, il faut pas-

ser à l’étape suivan
te.

Avec ton smartphon
e ou ton ordina-

teur connecté à int
ernet, tu peux

d’ores et déjà t’exe
rcer à gérer la

présence d’un bien
 de ton choix

sur ton réseau so
cial préféré :

c’est ça la veille. El
le repose 

essentiellement sur
 la méthode 

EcPaRe : Écouter, Pa
rler, et Répondre. 

A cette dernière éta
pe de ton bou-

lot de CM, tu dois ê
tre  réactif.ve.

C’est-à-dire répond
re en un temps

raisonnable aux com
mentaires. Et

surtout, tu dois gar
der ton calme

et ta sérénité pour
 des réponses

polies, même face
 aux commen-

taires, les plus désa
gréables.

Formations et aptitudes

Le Community manager en abrégé CM ou encore « Animateur de com-
munauté » en français fait partie des nombreux nouveaux métiers du
web. Son rôle principal est d’assurer la veille d'un bien,  une entre-

prise, une marque, un produit, une personnalité publique… sur les réseaux
sociaux, particulièrement Facebook, Twitter, Instagram, etc.

Répondre 

Généralement ouvert à tous 
types de profils, le métier de

 CM exige une

bonne culture, une connaissa
nce des techniques de rédact

ion et du fonc-

tionnement des réseaux soci
aux. Pour cela, plusieurs cou

rs gratuits sont

disponibles sur internet, avec
 souvent des certificats à la f

in.

OpenClassrooms et Google P
our les Pros sont deux platef

ormes en ligne

adaptées pour les cours de Co
mmunity management

C’est quoi la veille ?

SAFETEEN MAGAZINE Nº 001- Novembre 2019 22

Toi aussi tu rêves 



Ils nous font confiance

Cours Secondaire Marie Houlda
Marcory

AHIN JEAN
Directeur d’entreprise 

Fils et cadre de Bingerville 

L’Excellence scolaire des jeunes aujourd’hui
garantit des cadres brillants demain

Engagé 

KOUASSI BOY EMILE
Directeur Général 

Imprimerie Nationale de Côte d’Ivoire 
Prix 2019 du Meilleur manager d’une imprimerie nationale

d’Etat de l’espace UEMOA 

Engagé 

Négliger l’importance de l’école aujourd’hui, 
est une grave erreur à éviter

KONÉ ADAMA
Directeur d’entreprise

Fils et cadre d ’Anyama

Engagé 

Ne pas savoir lire et écrire aujourd’hui 
est un danger




